
R E G I S T R A T I E  K E T E N Z O R G

Jaarlijks leg je bij iedere patiënt* vast: 

• Hoofdbehandelaar huisarts of specialist (1 x 5 jaar)

• Deelname ketenzorg ja / nee (1 x 5 jaar)

• Rookgedrag en alcohol-intake

• Jaarlab. passend bij de zorgketen

• BMI

• Bespreken en vastleggen: leefstijl (voeding, bewegen, 

ziektelast en eventueel  positieve gezondheid)

• Individueel zorgplan (doel) vastleggen

én per zorgprogramma:

*voor ouderenzorg is dit niet 
noodzakelijk

DM type 2

• Sims en zorgprofiel

• Bloeddruk

• CKD-EPI + ACR

• Fundusfoto 1x per 

1-3 jaar

Kijk op www.hzd.nu bij 

het zorgprogramma DM 

type 2 voor de richtlijnen 

fundusfoto

COPD

• Inhalatietechniek 

controle

• MRC en/of CCQ

• Exacerbaties

• Spirometrie 1x per 

1-3 jaar

Kijk op www.hzd.nu bij 

het zorgprogramma 

COPD voor de richtlijnen 

spirometrie

CVRM

• CKD-EPI + ACR

• Bloeddruk

Hartfalen

• CKD-EPI + ACR

• Bloeddruk

• NYHA - klasse

• HF-REF of HF PEF

Ouderenzorg

• In kaart brengen A49.01

• Kwetsbaar A05

Optioneel: 

• Levenseinde gesprek A20

• Medicatiebeoordeling A49.02

• Eenzaamheid Z04.03

• Voedingsproblemen T05

• Valpreventie L49.01

Kijk voor overige registratie mogelijkheden:

www.hzd.nu/ouderenzorg 
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