
Wat mogen we precies declareren naast ketenzorg en wat NIET. 
 
Wat valt binnen het integrale ketentarief en mag je NIET apart declareren: 
 

Diabetes Mellitus type 2 
• Alle consulten, visites met betrekking tot DM type 2 door alle praktijkmedewerkers 
• Stoppen met roken begeleiding (SMR) 
• Jaarlijkse voetscreening 
• Toebehoren, zoals glucose teststrips 
• Alle bloeddrukmetingen met uitzondering van de M&I verrichtingen 24 uurs- en 30 minuten 

bloeddrukmeting, deze mogen wel gedeclareerd worden -- gewijzigd 10 maart 2021 
• Funduscontrole: nota hiervan gaat naar HZD, gaat niet van eigen bijdrage van patiënt af 
• Dieetadvisering: nota hiervan gaat naar HZD, gaat niet van eigen bijdrage van patiënt af 

COPD 
• Alle consulten, visites met betrekking tot COPD door alle praktijkmedewerkers 
• Stoppen met roken begeleiding (SMR) 
• Vervolgspirometrie 
• Dieetadvisering: nota hiervan gaat naar HZD, gaat niet van eigen bijdrage van patiënt af 

CVRM 
• Alle consulten, visites met betrekking tot CVRM door alle praktijkmedewerkers 
• Stoppen met roken begeleiding (SMR) 
• Alle bloeddrukmetingen met uitzondering van de M&I verrichtingen 24 uurs- en 30 minuten 

bloeddrukmeting, deze mogen wel gedeclareerd worden -- gewijzigd 10 maart 2021 
• Dieetadvisering: nota hiervan gaat naar HZD, gaat niet van eigen bijdrage van patiënt af 

Voor alle ketens geldt 
Labkosten zitten niet in het ketentarief. Nota gaat naar de eigen zorgverzekering van de patiënt en gaat 
dus van de eigen bijdrage van de patiënt af. 

M&I verrichtingen die je wel mag declareren 
• 24 uurs en 30 minuten bloeddrukmeting  
• ECG 
• Enkel-arm index 
• Diagnostische spirometrie 
• MMSE 

 

Is er een volledige vergoeding voor de POH-S afgesloten (op basis contract 2021) met Zilveren 

Kruis, dan mag er naast de keten geen enkel ander contact gedeclareerd worden door de POH S (wel 

M&I verrichtingen)  

 

Is er een gedeeltelijk contract afgesloten (contract 2022) dan is bovenstaande m.b.t. op de ketens 

van toepassing MAAR dan mogen andere contacten buiten de keten ook worden gedeclareerd met 

een tarief door de POH-S.   

 

Heb je vragen over dit bericht? 

Neem dan contact op met: praktijkconsulenten@hzd.nu  


